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Omschrijving:

Wat hebben we 
nodig?

Persoonlijke 
bemerkingen:

Nuttige tips: Het eindresultaat is minder belangrijk (wel mooi 
meegenomen) dan de expressie er rond. Je kan iets 
speciaal, iets raar of zelfs iets lelijk-en-leuk maken 
door het origineel voor te stellen. Het experiment is 
belangrijk.

Het grote voordeel van deze sessie is dat je er de 
verschillende expressievormen kan bij betrekken 
zonder dat het opvalt. Je begint met een een 
beeldende sessie die gaandeweg overschakelt 
naar bewegingsexpressie, muzikale espressie, 
verbale expressie en dramatische expressie!
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- krantenpapier (dus veel kranten)

- kosteloos waardevol materiaal

- oude lakens, oude gordijnen, ...

- inkelding: veel spots, flitsen met 
stroboscoop in verduisterde ruimte

Je moet je bereiden voor de catwalk of één of 
ander chique feest. Hiervoor heb je natuurlijk een 
uitdagende outfit nodig.
Met krantenpapier maak je een rok of pofbroek, 
een vest, een hoofddeksel en al wat je meer wenst.

Naast het gebruik van kranten kunnen ook andere 
materialen aangewend worden voor je kleding 
(textiel van oude gordijnen of beddenlakens) of 
gadgets (je handtas gemaakt uit yoghurtpotjes of 
je schoenen versierd met aluminiumfolie en 
kleurige kroonkurkjes)

Afhankelijk van hoeveel tijd er kruipt in het 
uittekenen en maken van hun creaties, kan je er 
als begeleider andere zaken bij gaan betrekken.

Koppel het onwerpen bijvoorbeeld  aan het maken 
van de decor (catwalk). Organiseer een heuse 
verkiezing en selecteer mensen voor de jury. Moet 
er een presentator of presentator-duo gezocht 
worden? Selecteer de muziek waarop je je creaties 
aan de camera's en de fotografen wil showen, ... 

Misschien kan je kan er ook de ouders bij 
betrekken door hen op voorhand of bij het 
binnenkomen als publiek uit te nodigen?


